
L’eau est la vie 

         Nous ne pouvons pas vivre sans nourriture, sans air et, bien sûr, sans eau. A. de Saint-

Exupéry a dit : ,, L’eau n’est pas nécessaire à la vie, elle est la vie !,,  

         En Roumaniem il y a plusieurs lacs avec de l’eau thermale qui fait bien à la santé du 

corps humain. L’un de ces lacs est celui de Sovata qui se trouve au pied des montagnes. C’est 

un oasis où va beaucoup de monde en été. 

         Au mois d’août nous voilà aussi, notre famille, au bord de ce lac. Les entrées et les sorties 

du lac se font à un signal spécial. 

        Le signal est donné. Tout le monde y entre. Le lac devient une vraie aquarelle. On va à 

vau-l’eau parce que cette eau a une propriété de te tenir à la surface. On se sent très bien, on 

est heureux. Il y a des personnes qui plongent dans le lac et on a l’impression qu’elles sont 

englouties par l’eau pour quelques moments. D’autres se promènent sur le lac avec des objets 

pneumatiques. Tout à coup : plouf ! plouf ! Une ondée vient, les gouttes spitantes tombent sur 

la surface du lac. Mais personne ne s’inquiète. Elle dure seulement quelques minutes. C’est 

merveilleux. On veut que ce spectacle dure très longtemps, mais soudain on entend le signal 

de sortie et tous sortent de cette eau mirifique. 

       Ce plaisir dure cinq jours. 

       Je voudrais aller aussi dans un endroit tropical pour voir des mangroves et pour me 

baigner, mais à présent nous n’avons pas cette possibilité. J’espère réaliser un jour ce rêve. 

       L’eau est une grande richesse et nous devons la protéger et, en général, protéger la 

nature ! 


